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Chiều 25/6 vừa qua, Hội 
nghị thúc đẩy đầu tư, 
phát triển thương mại, du 
lịch với các đối tác Ấn Ðộ 
diễn đã diễn ra tại Bình 
Định. Tại đây, TMA Bình 
Định và Hiệp hội Robotics 
Ấn Độ đã chính thức ký 
kết Biên bản Ghi nhớ Hợp 
tác (MoU), đặt cột mốc 
quan trọng cho việc kết 
nối giữa Tập đoàn Công 
nghệ TMA với các tập 
đoàn hàng đầu Ấn Độ.

Ấn tượng với giải pháp phát triển khoa học công nghệ, trong đó có ứng dụng AI tại Bình Định, 
ông Payyaula Sai Venkat, Chủ tịch Hiệp hội Robotics, cho biết Hiệp hội đang mở rộng hợp tác 
lĩnh vực ứng dụng AI và đã tìm thấy cơ hội tại Bình Định. Trước mắt, Hiệp hội thực hiện ký kết ghi 
nhớ thiết lập mối quan hệ hợp tác, hỗ trợ trong việc nghiên cứu, phát triển, khảo sát, tìm hiểu cơ 
hội đầu tư tại tỉnh Bình Định trong lĩnh vực Robotics với Tập đoàn Công nghệ TMA.

Hội nghị thúc đẩy đầu 
tư, phát triển thương 
mại, du lịch với các đối 
tác Ấn Ðộ là sự kiện 
quan trọng, đánh dấu 
mốc hợp tác mới giữa 
Bình Ðịnh và Ấn Ðộ, 
góp phần thúc đẩy 
quan hệ thương mại 
và đầu tư giữa Ấn Ðộ 
và Việt Nam. Hội nghị 
có sự tham dự của 
Thứ trưởng Bộ KH&ĐT 
Đỗ Thành Trung; Tổng 
Lãnh sự Ấn Độ tại TP 
Hồ Chí Minh và 40 tổ 
chức, tập đoàn, DN Ấn 
Độ. Cùng với đó là đại 

TMA ký kết MoU với Hiệp hội Robotics Ấn Độ

diện các sở ban ngành tỉnh Bình Định, đại diện TMA Bình Định. Đây được xem là cơ hội thúc đẩy 
đầu tư, phát triển thương mại, du lịch với các đối tác Ấn Ðộ, góp phần thúc đẩy quan hệ thương 
mại và đầu tư giữa Ấn Ðộ và Việt Nam.
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Ngày 28/06/2024 vừa qua, Hội thảo – Triển lãm “Giải pháp AI cho Doanh nghiệp” 
đã diễn ra và nhận được sự quan tâm của nhiều doanh nghiệp. Đây là sự kiện do 
DXCenter phối hợp với Liên minh các doanh nghiệp chuyển đổi số Việt Nam (VNITO) 
và các đối tác phối hợp tổ chức. TMA hân hạnh là nhà tài trợ vàng của sự kiện hấp 
dẫn này.

Sự kiện lần này nhằm giới thiệu các giải pháp AI của các doanh nghiệp công nghệ Việt Nam, 
chia sẻ kinh nghiệm và quy trình áp dụng AI trong doanh nghiệp. Tại đây, ông Phạm Tuấn Anh - 
Trưởng phòng kinh doanh TMA AI Center đã đại diện TMA giới thiệu 9 giải pháp tiêu biểu thuộc 
5 lĩnh vực khác nhau: Dự đoán bảo trì, Hệ thống phát hiện lỗi van nước (AI cho lĩnh vực Sản xuất); 
Trợ lý Tổng đài thông minh, Tổng đài tư vấn viên ảo (AI cho lĩnh vực Dịch vụ Khách hàng); Giải 
pháp Chăm sóc Sức khỏe từ xa, OCR (AI cho lĩnh vực Chăm sóc Sức khỏe); Camera thông minh 
(AI cho lĩnh vực An ninh - An toàn); Tủ đồ thông minh, Kiểm soát ra vào (AI cho lĩnh vực Tòa nhà 
Thông minh).

Ngoài ra, TMA AI Center đã mang 
đến gian hàng công nghệ ấn tượng 
với nhiều giải pháp AI toàn diện, thu 
hút sự quan tâm của đông đảo khách 
tham quan như: Dự đoán bảo trì, Giải 
pháp Chăm sóc Sức khỏe từ xa, Tủ đồ 
thông minh, Camera thông minh.

Hội thảo – Triển lãm “Giải pháp AI cho 
Doanh nghiệp” đã nhận được sự quan 
tâm và tham gia của hơn 300 khách 
mời và các doanh nghiệp, hứa hẹn sẽ 
thúc đẩy mạnh mẽ việc ứng dụng AI 
vào các hoạt động kinh doanh và sản 
xuất, nâng cao hiệu quả và tối ưu hóa 
quy trình làm việc.

Hội thảo - Triển lãm “Giải pháp AI cho Doanh 
nghiệp” - TMA hân hạnh là nhà tài trợ vàng
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Xem thêm các bài viết về sự kiện tại: 

Vì sao nhiều doanh nghiệp Việt chưa áp dụng 
AI? (nld.com.vn) 

Conference discusses the application of 
AI solutions for Vietnamese businesses 
(vietnamnews.vn) 

Vì sao doanh nghiệp Việt vẫn ngại ứng dụng 

AI? (vietnamnet.vn)

Nhiều khó khăn khi áp dụng AI cho doanh 
nghiệp (plo.vn)

AI và lực cản với doanh nghiệp Việt (nld.com)

Ứng dụng AI trong doanh nghiệp: Chú trọng 
xây dựng dữ liệu (khoahocphattrien.vn)
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Sau 6 tháng diễn ra với sự hưởng ứng ứng nhiệt tình từ đông đảo TMAers, chiều 
26/06/2024, cuộc thi TMA’s Got AI Talent 2024 đã chính thức khép lại cùng buổi Lễ 
vinh danh và trao giải được tổ chức trang trọng nhưng không kém phần thân mật tại 
Hall A, Lab 6 và TIP. Buổi lễ có sự tham gia của chú Hữu Lệ - Chairman, các anh chị 
trong BGĐ, 28 cá nhân/tập thể xuất sắc nhất cùng đông đảo các bạn đồng nghiệp.

DC27 team giành giải nhất chung cuộc

[TGAT 2024]

Phát biểu tại buổi lễ, anh Thế Đồng - Senior Director, Trưởng BTC đã gửi lời vinh danh cũng 
như cảm ơn đến tất cả các thành viên dự thi bởi sự nhiệt huyết và không ngừng nỗ lực học hỏi, 
nghiên cứu để mang đến cuộc thi những sản phẩm chất lượng. Đặc biệt, anh cũng bật mí về 
những hoạt động dự kiến được triển khai trong thời gian tới để tiếp tục duy trì và phát huy mạnh 
mẽ quyết tâm đầu tư vào công nghệ AI – AI Centric của Tập đoàn như TMA AI Application Lab, 
cuộc thi AI in Fraud Detection và Digital Handbook: AI for Everyone… Chú Hữu Lệ cũng thể hiện 
sự kỳ vọng tất cả thành viên TMA cũng như người thân, bạn bè sẽ nhiệt tình hưởng ứng các hoạt 
động này, hướng đến mục tiêu biến AI thành công cụ hỗ trợ con người, giúp nâng cao mọi mặt 
của đời sống.
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Tại buổi lễ, các TMA’s AI Talents đã lần đầu tiên được xướng tên 
trong sự bất ngờ và hân hoan chúc mừng của đồng nghiệp. 
Nhiều DC gây ấn tượng mạnh khi giành được nhiều giải cao tại 
cuộc thi như DC22, DC26, DC27, DC29… Trong đó, DC27 team 
với giải pháp thuộc lĩnh vực y tế “Patient taking medication 
activities detection” đã xuất sắc giành giải nhất của cuộc thi.

Quy tụ hơn 100 sản phẩm, giải pháp dự thi trải dài từ các BU 
với sự tham gia của đông đảo các thành viên từ TMA HCM đến 
TIP, TMA’s Got AI Talent 2024 đã trở thành sân chơi công nghệ 
hấp dẫn và đầy tính cạnh tranh, là minh chứng mạnh mẽ cho 
sự đam mê, sáng tạo vượt mong đợi của các thành viên TMA 
với công nghệ AI. TMA tin rằng thông qua cuộc thi năm nay, 
các thành viên đều đã tự tin hơn trong việc sử dụng, tận dụng 
công nghệ AI, từ đó nâng cao năng suất, tiến tới làm chủ công 
nghệ và góp phần vào sứ mệnh đưa Tập đoàn Công nghệ TMA 
trở thành Tập đoàn Công nghệ hàng đầu Đông Nam Á.
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TMA IoT Center, với hơn một thập kỷ kinh nghiệm chuyên sâu trong lĩnh vực công 
nghệ mạng không dây, phần mềm nhúng và ứng dụng di động, đã trở thành một đối 
tác đáng tin cậy trong việc cung cấp giải pháp IoT toàn diện cho nhiều khách hàng. 
Hơn 20 giải pháp sáng tạo của TMA IoT Center không chỉ giúp quản lý và giám sát 
thiết bị từ xa mà còn tối ưu hóa quy trình vận hành và giảm thiểu chi phí.

TMA IoT Center – Nền tảng Công nghệ 4.0 cho 
các doanh nghiệp

Sự đa dạng trong các dự án, từ quản lý hệ thống xử lý nước đến chăn nuôi thông minh 
đã cho thấy khả năng ứng dụng rộng rãi của công nghệ IoT trong nhiều ngành nghề 
khác nhau. Điều này không chỉ chứng tỏ năng lực công nghệ mạnh mẽ của TMA mà 
còn phản ánh xu hướng tích hợp công nghệ vào cuộc sống hàng ngày, giúp tăng cường 
hiệu quả và sự minh bạch trong quản lý. Với việc nghiên cứu, phát triển hiệu quả các 
giải pháp IoT, TMA nhiều năm liền được vinh danh trong Top 10 doanh nghiệp AI & IoT 
do Hiệp hội Phần mềm và Dịch vụ Công nghệ Thông tin Việt Nam (VINASA) bình chọn.
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Với mục tiêu hình thành hệ sinh thái giải pháp công nghệ toàn diện cùng đội ngũ 
kỹ sư sáng tạo và chuyên môn cao, TMA IoT Center sẽ tiếp tục nghiên cứu và phát 
triển để mang đến những giải pháp IoT tiên tiến nhất, hỗ trợ khách hàng trong việc 
đạt được mục tiêu vận hành thông minh và bền vững.

Các dự án tiêu biểu ứng dụng IoT

Quản lý hệ 
thống xử lý 

nước

Quản lý và 
giám sát thiết 

bị

Chăn nuôi 
thông minh

Quản lý nhà 
yến

Quản lý xe 
hạng nặng

Hệ thống 
theo dõi môi 

trường

Giám sát 
phòng lab
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Ngày 06/06/2024 vừa qua, TMA chào đón đoàn 20 sinh viên MBA từ trường Rutgers 
Business School, New Jersey đến tham quan và tìm hiểu về thị trường công nghệ ở 
Việt Nam cũng như các hoạt động của Tập đoàn.

Đoàn MBA tham quan TMA để tìm hiểu về Tập 
đoàn và thị trường công nghệ Việt Nam

Tại buổi tham quan, đoàn đã được giới thiệu về các dự án nổi bật của TMA, quy trình làm việc và 
những công nghệ tiên tiến mà Tập đoàn đang áp dụng. Các thành viên trong đoàn cũng có cơ 
hội gặp gỡ và trao đổi trực tiếp với các chuyên gia của TMA, từ đó hiểu rõ hơn về xu hướng phát 
triển cũng như những cơ hội và thách thức trong ngành công nghệ thông tin tại Việt Nam.

TMA luôn sẵn sàng chào đón các đoàn sinh viên và chuyên gia quốc tế đến tham quan, góp 
phần tăng cường giao lưu về công nghệ và xây dựng cầu nối giữa Việt Nam và thế giới.

Sau chuyến tham quan, đại diện của 
trường Rutgers Business School đã gửi lời 
cảm ơn đến TMA: 

“Some of the students even mentioned 
it as one of their favorite sessions of the 
whole trip. Thank you very much for all 
your help and for your constant support 
of our educational programs. We are very 
happy and proud to be able to include 
your company in our programs.”
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Tháng 6 vừa qua, TMA đã tham gia nhiều hoạt động hợp tác với các trường đại học, 
góp phần thúc đẩy mối quan hệ giữa doanh nghiệp và nhà trường như lab tour, 
tham dự các hoạt động ngoại khóa tại trường đại học… Những hoạt động này đã 
tạo cơ hội để các bạn sinh viên tiếp cận với môi trường làm việc thực tế, từ đó định 
hướng nghề nghiệp rõ ràng hơn.

TMA kết nối sinh viên và trường đại học qua các 
hoạt động hợp tác

Ngày 05/06/2024, 50 bạn sinh viên Trường Đại học Kinh tế - Tài chính TPHCM đã có chuyến tham 
quan thực tế tại văn phòng Lab 6 TMA. Tại đây, các bạn đã được giới thiệu về văn hóa công ty và 
có cơ hội trao đổi trực tiếp với các anh chị nhân viên về những thắc mắc liên quan đến ngành 
học. Chuyến tham quan đã diễn ra trong không khí sôi nổi và cởi mở, mang lại nhiều trải nghiệm 
thức tế và thú vị cho các bạn sinh viên.

Ngoài ra, TMA còn cử đại diện tham gia các 
hoạt động hợp tác khác:

Ngày 19/06/2024 vừa qua, anh Đào Duy 
Khanh - Director đại diện TMA tham 
dự phiên phỏng vấn đợt đánh giá 
ngoài chương trình đào tạo theo tiêu 
chuẩn AUN-QA tại trường ĐH Nông 
Lâm TP.HCM
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Đầu tháng 6 vừa qua, DG6 SME team đã chia sẻ kinh nghiệm tối ưu hóa quy trình tự 
động hóa kiểm thử, qua đó tiết kiệm thời gian, tăng năng suất và giảm thiểu rủi ro 
qua seminar Next-Gen Automation Framework. Buổi seminar thu hút sự quan tâm 
của đông đảo thành viên TMA.

Tối ưu hóa quy trình kiểm thử tự động cùng 
Next-Gen Automation Framework

Next-Gen Automation Framework là một framework tích hợp AI và các tính năng thông minh 
giúp tiết kiệm công sức trong kiểm thử tự động như:

Tạo tập lệnh kiểm tra 
tự động

Modular Framework

Self-healing

Thực thi song song

Tích hợp OCR

Phân tích kết quả 
kiểm tra

Tại seminar, DG6 SME team đã chia sẻ những kiến thức tổng quan này cũng như lộ 
trình phát triển, kiến trúc hệ thống, hướng dẫn và demo… của Next-Gen Automation 
Framework.
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Bên cạnh việc thường xuyên tuyên truyền, nâng cao ý thức bảo vệ môi trường của 
nhân viên, TMA còn tổ chức, tham gia nhiều hoạt động ý nghĩa về môi trường với sự 
hưởng ứng nhiệt tình của đông đảo thành viên. Hưởng ứng Ngày môi trường thế giới, 
Tháng hành động vì môi trường 2024, vừa qua, các sự kiện nhằm xây dựng không 
gian làm việc xanh, sạch, đẹp đã được tổ chức tại cả TMA HCM và Bình Định, góp phần 
lan tỏa lối sống xanh, khởi nguồn từ những điều đơn giản và gần gũi nhất.

TMA Chung tay hưởng ứng tháng hành động vì 
môi trường

“Go Green, Live Green Days” tại TMA Bình Định

Hoạt động thu dọn rác tại TMA HCM

Sáng thứ 7 ngày 8/6, hơn 100 thành viên đã có mặt từ rất sớm tại Công viên Sáng tạo TMA Bình 
Định để tham gia chương trình “Go Green, Live Green Days”.

Trong khuôn khổ chương trình, các thành viên đã cùng nhau tham gia vào hoạt động dọn rác 
xung quanh khu vực TIP, giữ gìn môi trường làm việc xanh sạch đẹp. Bên cạnh đó, các TIPers còn 
hào hứng tham gia Chợ phiên mùa hè, nơi trưng bày đa dạng các sản phẩm tái chế với chủ đề 3R: 
Reuse, Recycle và Reduce. Tại đây, các thành viên được chiêm ngưỡng nhiều sản phẩm sáng tạo, 
có 1-0-2 của đồng nghiệp, đồng thời lắng nghe phần thuyết trình của từng nhóm để hiểu thêm 
về ý nghĩa và tính ứng dụng của mỗi sản phẩm. Đây không chỉ là kết tinh của sự khéo léo và sáng 
tạo mà còn là thông điệp ý nghĩa về bảo vệ môi trường.

Tiếp nối hoạt động tại TIP, sáng thứ 6 ngày 14/6, TMA HCM cũng đã tổ chức buổi thu dọn rác tại 
khuôn viên Lab 6. Trong tinh thần hăng hái, trách nhiệm, các tình nguyện viên đã cùng chung tay 
dọn sạch rác khu vực xung quanh tòa nhà, góp phần lan tỏa thông điệp bảo vệ môi trường đến 
mỗi một cá nhân và cả cộng đồng.

Các hoạt động trên không chỉ nâng cao ý thức của mỗi cá nhân mà còn thể hiện sự đoàn kết và 
trách nhiệm của toàn thể nhân viên TMA trong hành trình sống xanh, bảo vệ môi trường. Cảm ơn 
tất cả các thành viên đã nhiệt tình tham gia và hưởng ứng các hoạt động ý nghĩa này. Hãy tiếp tục 
hành trình xây dựng lối sống xanh, Go Green cùng TMA, vì một hành tinh xanh nhé.
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Team BA chào hè bằng chuyến đi 
ngắn đến với Vũng Tàu. Tại đây, team 
đã có các hoạt động trải nghiệm 
thú vị cùng nhau như leo núi, khám 
phá bãi biển và tận hưởng thời gian 
cùng nhau để thưởng thức hải sản 
dưới bàn tay của các đầu bếp “cây 
nhà lá vườn”. Chuyến đi mang lại 
những trải nghiệm đáng nhớ và tạo 
nhiều hứng khởi cho team, giúp tái 
lại năng lượng cho những ngày làm 
việc hăng say sắp tới.

Đầu tháng 6, DC2 - Ikigai Program 
đã có một chuyến tham quan với 
nhiều trải nghiệm thú vị tại Ninh 
Thuận. Team đã đến với những 
địa danh nổi tiếng như Hang 
Rái, Vịnh Vĩnh Hy, biển Ninh Chữ 
và Tháp Chăm. Chuyến đi mang 
lại cho các thành viên những trải 
nghiệm tuyệt vời với phong cảnh 
thiên nhiên độc đáo, bãi biển 
tuyệt đẹp và kiến trúc đậm chất 
văn hóa Chăm. Qua đó, chuyến 
đi cũng giúp gắn kết mọi người 

Nắng vàng biển xanh - 
Điểm hẹn lý tưởng của các 

TMAer mùa hè này

Mùa hè đã chính thức đổ bộ với những ngày nắng vàng rực rỡ cùng những cơn mưa 
rào bất chợt. Để tận hưởng những khoảnh khắc đáng nhớ và tạo sự gắn kết, các 
nhóm, dự án tại TMA đã không ngần ngại lựa chọn bãi biển là điểm đến cho những 
chuyến team trip của mình.

BA

DC2

bên nhau, cùng nhau tận hưởng một mùa hè rực rỡ với nhiều kỷ niệm đáng nhớ.
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Tháng 6 vừa qua, các thành viên 
của DC8 đã cùng nhau tham gia 
chuyến đi company trip kết hợp 
team building tại suối nước nóng 
Bình Châu. Chuyến đi không chỉ 
giúp mọi người giải tỏa căng thẳng 
sau thời gian dài làm việc chăm chỉ 
mà còn là dịp để các thành viên tăng 
cường sự gắn kết, hiểu nhau hơn và 
cùng nhau trải qua những khoảnh 
khắc vui vẻ, đầy kỷ niệm. Những trò 
chơi team building và gala đã mang 
đến tiếng cười sảng khoái. Cùng với 
đó, không gian sang trọng và tiện 

DC8

nghi của Resort đã giúp mọi người có những giờ phút thư giãn tuyệt vời bên bờ biển xanh mát.

Tháng 6 vừa qua, DC9-AxS DevTwo đã có 
chuyến du lịch đầy thú vị đến Phan Thiết, nơi 
nổi tiếng với bãi biển xinh đẹp và hải sản tươi 
ngon. Đây là dịp tuyệt vời để cả nhóm thư 
giãn, gắn kết và tạo thêm nhiều kỷ niệm đẹp 
bên nhau.

DC9-Program 3: Vừa qua, để giúp đỡ cho các 
em nhỏ tại Mái ấm Hoa Hồng, quận 12, các 
thành viên DC9-Program 3 đã cùng nhau 
“nuôi” heo đất tiết kiệm để dành tặng các bé. 
Sau khi hoàn thành chương trình từ thiện ý 
nghĩa này, các bạn đã quây quần bên nhau để  
thưởng thức những món ăn ngon và thư giãn, 
gắn kết với nhau hơn.

Trong khi đó, các thành viên DC9-AxS QA Plug 
đã xách balo đến các đảo Bình Ba và Bình 
Hưng, nơi nổi tiếng với nước biển trong xanh, 
cát trắng mịn và cảnh quan thiên nhiên tuyệt 
đẹp. Đây là cơ hội tuyệt vời để các thành viên 
của nhóm trải nghiệm vẻ đẹp hoang sơ và tận 
hưởng không khí trong lành của biển đảo.

DC9
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Cùng với đó, T-Marketplace solution 
development team - BU5 cũng đã có chuyến 
đi đầu tiên đến khách sạn đẳng cấp hàng 
đầu tại Hồ Tràm, Vũng Tàu. Tại đây, cả team 
đã thỏa sức vui chơi với biển, thư giãn trong 
những hồ bơi hoành tráng và tận hưởng bữa 
tối ấm cúng bên nhau.

DC11 SF

Mùa hè là mùa của lễ hội. Lễ hội năm nay là 
1 lễ hội vô cùng đặc biệt và không thể quên 
trong mỗi thành viên DC11 SF.  Chuyến DC 
Trip tại Nha Trang lần này được Director Điệp 
Nguyễn ấp ủ và lên kế hoạch 100%. Thuyền 
trưởng Điệp Nguyễn đã mang đến cho tất cả 
member 1 buổi sáng đầy năng lượng và tìm về 
con người bên trong với hoạt động Yoga Cười 
chào mặt trời ngày mới, tiếp theo đó là tận 
hưởng vitamin C với tour 3 đảo.

Những giọt nước mắt của bất ngờ chứa đầy hạnh phúc và trân trọng đã xuất hiện trên 
đôi mắt người anh của đội. Trân trọng và cảm ơn team đã luôn đồng hành và cùng 
nhau vượt qua khó khăn, thử thách. Chúng ta mãi đi cùng nhau. TOGETHER - WE GET 
STRONGER.

Team đã cùng gắn kết tình đồng đội và bùng 
cháy nhiệt huyết qua những trò chơi team 
building. Một đêm Gala được tỏa hết nỗi lòng, 
thấu hiểu nhau hơn, đoàn kết hơn, mạnh mẽ 
hơn. Đây cũng là buổi tiệc chúc mừng sinh 
nhật mà các thành viên dành cho thuyền 
trưởng Điệp Nguyễn cùng món quà đặt biệt 
là Bức tranh bằng hạt gạo tượng trưng cho 
nguồn sống và linh hồn của dân tộc dành 
tặng anh Điệp - Nguồn sống và linh hồn của 
DC11 SF.
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Cũng trong tháng 6 vừa qua, DC12 đã cùng 
nhau đón hè với một chuyến team trip thú vị ở 
thành phố biển Nha Trang. Đây là cơ hội tuyệt 
vời để các thành viên cùng trở về với thiên 
nhiên, “enjoy” mùa hè với các hoạt động ngoài 
trời, thả mình trong những bãi biển tuyệt đẹp 
và khám phá các điểm tham quan độc đáo. 
Chuyến đi đã mang lại không chỉ niềm vui và 
sự thư giãn mà còn tạo nên một sự gắn kết 
mạnh mẽ giữa các thành viên DC12.

DC12

Cuối tháng 6, DC17 đã có chuyến team trip 
đáng nhớ kéo dài 3 ngày 2 đêm tại Ninh Chữ 
- Vĩnh Hy. Chuyến đi đã tạo ra những kỷ niệm 
đáng nhớ và những phút giây thư giãn cho các 
thành viên sau khoảng thời gian dài làm việc.

Tiếp theo, đoàn đến tham quan Nhà Hát Đó, 
một công trình nghệ thuật mang đậm nét văn 
hóa đặc trưng của Nha Trang. Sau đó, đoàn 
ghé thăm Làng Yến Mai Sinh để tìm hiểu về 
quy trình nuôi yến và thu hoạch yến sào, một 
đặc sản nổi tiếng của vùng đất này.

Bên cạnh đó, các hoạt động team building 
cũng được tổ chức nhằm gắn kết tinh thần 
đồng đội, tạo không khí vui vẻ và sôi động. 
Những trò chơi tập thể, thử thách đồng đội đã 

DC17

Chuyến du lịch Nha Trang của DC18 Program 2 diễn ra từ ngày 28 đến 30 tháng 6 đã mang lại 
nhiều trải nghiệm thú vị và gắn kết cho các thành viên. Trong 3 ngày tại thành phố biển xinh 
đẹp này, đoàn đã tham gia nhiều hoạt động hấp dẫn. Đầu tiên là đi thuyền tham quan ba đảo 
nổi tiếng: Bãi Tranh, Hòn Miễu và Con Sẻ Tre. Tại đây, các thành viên đã có cơ hội tận hưởng cảnh 
biển tuyệt đẹp, tham gia các trò chơi trên biển và khám phá những điều thú vị về từng hòn đảo.

DC18

giúp mọi người hiểu nhau hơn và tạo ra nhiều kỷ niệm đáng nhớ. Không thể thiếu trong chuyến 
đi là các buổi tiệc ăn nhậu giải trí, nơi mọi người cùng nhau thưởng thức những món ăn ngon, 
đặc sản biển Nha Trang và chia sẻ những câu chuyện vui vẻ, thú vị. Chuyến đi không chỉ giúp 
cho các thành viên thư giãn, tận hưởng thời gian bên nhau mà còn mang lại những trải nghiệm 
tuyệt vời và gắn kết hơn trong tập thể.
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TMA Futsal League 2024 đã trải qua tháng 6 cực kỳ sôi động với kỳ chuyển nhượng 
mùa mưa và các vòng đá bù lượt đi. Tại đây, League B và C đã xác định được chủ nhân 
ngôi vô địch. Trong khi đó, danh hiệu top 1 League A vẫn còn bỏ ngỏ khi DC11 bất ngờ 
sảy chân trước DC27A và vẫn còn 1 trận chưa đá.

Tháng 6 đầy biến động với kỳ chuyển nhượng mùa 
mưa và vòng đá bù lượt đi

[TMA FUTSAL LEAGUE 2024]

League A hiện tại có lẽ là 
League tốn nhiều giấy mực 
nhất của giới chuyên môn khi 
DC11 đã có trận đấu không 
mấy dễ dàng trước nhà 
đương kim vô địch DC27. Việc 
bại trận sau trận đấu này đã 
cướp mất tấm vé vô địch sớm 
của DC11 ở lượt đi mùa giải 
năm nay. Họ còn 1 trận đá bù 
nữa với DC13 để cứu lấy chính 
mình và lấy lại vị trí dẫn đầu. 
Theo sát DC11 và DC27, DC2A 
đã chứng minh mình là một 
đối thủ đáng gờm và cần tiếp 
tục phát huy tại lượt về để 
có danh hiệu. Trong khi đó, 
các đội còn lại vẫn thể hiện 
phong độ chưa mấy ổn định 
và cần nỗ lực hơn nữa trong 
thời gian tới.

Ở League B, DC226 đã tiến 
một bước dài khi đi từ hạng 
3 League C mùa giải 2023 
đến vị trí top1 lượt đi League 
B giải năm nay. Với lực lượng 
cầu thủ và cổ động viên hùng 
hậu, họ đã giành về cho mình 
vinh quang trong sự khâm 
phục của các đối thủ. Theo 
sát DC226, DC24 và DC12 vẫn 
giữ phong độ ổn định và chưa 
phân định được cao thấp 
khi ngang nhau về điểm số. 
Ở cuối BXH, Inno-DEP tỏ rõ 
sự đuối sức khi chưa có cho 
mình trận thắng nào và đang 
“rộng cửa” về League C mùa 
giải năm sau.

Dù được đánh giá là đấu 
trường nhẹ nhàng nhất, 
League C không vì thế mà 
thiếu đi sự sôi động và kịch 
tính khi BXH liên tiếp có sự 
thay đổi. Sau những trận đấu 
khốc liệt, DC29 đã ghi tên 
mình vào vị trí hạng nhất. Tuy 
vậy, các đội theo ngay sau 
như DC5, DC7, DC9-19 cũng 
có điểm số không quá chênh 
lệch, thể hiện sự đồng đều về 
chất lượng giữa các đội. Điều 
này hứa hẹn một lượt về với 
nhiều bất ngờ hấp dẫn.
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TMA Futsal League 2024 vẫn còn cả lượt về ở phía trước, hứa hẹn kịch tính gấp bội. Cùng đón 
xem các đội sẽ có những thay đổi lực lượng cũng như chiến thuật nào để cạnh tranh cho các 
danh hiệu nhé!

BXH League A sau vòng 
đá bù lượt đi

BXH League B sau vòng 
đá bù lượt đi

BXH League C sau vòng 
đá bù lượt đi
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Tháng 6 vừa qua, TIP đã tổ chức nhiều hoạt động vì cộng đồng đầy ý nghĩa. Song 
song với đó, sân chơi TMA Bình Định Futsal League 2024 dành cho các cầu thủ tài 
năng đã chuyển sang giai đoạn nước rút đầy kịch tính.

TMA Bình Định chào hè rực rỡ với các hoạt động 
trong tháng 6

Các cầu thủ TMA Bình Định Futsal League 
2024 đã và đang nỗ lực bứt phá khi cuộc đua 
đã tiến dần về chặng cuối.

2 ứng cử viên sáng giá cho chức vô địch là 
DC20 và Software Factory đang có cuộc rượt 
đuổi nhau sát nút, tranh thủ tích lũy điểm số 
kịch liệt. Theo sau đó, DSG3+ đang tạm chiếm 
lĩnh vị trí thứ 3 trên bảng xếp hạng với chặng 
đường về đích đầy thuận lợi.

Nhằm mang tình yêu thương đến với các em 
nhỏ tại xã Nhơn Mỹ, thị xã An Nhơn, tỉnh Bình 
Định, chương trình “Tết thiếu nhi” đã được tổ 
chức thành công tốt đẹp vào thứ Bảy, ngày 
01/06 vừa qua. Với sự hỗ trợ bởi quỹ Khát Vọng 
TMA và đóng góp từ các cá nhân TIP, chương 
trình đã mang lại niềm vui cho gần 50 em từ 
mẫu giáo đến cấp THCS.

Mỗi hành động, mỗi món quà dù nhỏ bé, đều 
chứa đựng tình yêu thương và lòng chân thành 
của các thành viên TMA Bình Định. Mong rằng 

Ở nửa cuối của BXH, DG28 vẫn chưa ổn định vị 
trí khi liên tục bị các đội gây sức ép. DG4, DG1, 
DG56 vẫn nỗ lực thi đấu để chứng tỏ bản lĩnh 
và niềm đam mê với môn thể thao vua.

Chỉ còn chưa đầy 1 tháng nữa, TMA Bình Định 
Futsal League 2024 sẽ khép lại, những cái tên 
xứng đáng sẽ được xướng lên bảng vàng. Hãy 
cùng đến sân thể thao TIP vào tối thứ 3, 4, 5 
hằng tuần để cổ vũ tinh thần cho các cầu thủ!

TMA Bình Định Futsal League 2024 bước vào giai đoạn nước rút

Lan tỏa yêu thương đến các em xã Nhơn Mỹ, thị xã An Nhơn, Bình Định

qua chương trình này, các em nhỏ tại xã Nhơn Mỹ, thị xã An Nhơn, tỉnh Bình Định sẽ có một khởi 
đầu thật vui tươi cho hè.
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Ngày 27/6, các bạn Thực tập sinh khóa 16 và anh chị mentors đã có khoảng thời gian giao lưu 
ngoại khóa tràn ngập tiếng cười. Đây là hoạt động quen thuộc dành cho sinh viên đang trong 
thời gian thực tập tại Công viên Sáng tạo TMA Bình Định.

Thông qua những trò chơi hiểu ý đồng đội, các bạn đã có thêm cơ hội gắn kết với nhau hơn 
trong bầu không khí rộn ràng, vui vẻ. Những hoạt động ngoại khóa này tuy đơn giản nhưng đã 
đem lại nhiều kỉ niệm cho các bạn thực tập sinh trong thời gian học tập và làm việc tại TIP.

Những giây phút ngập tràn tiếng cười cùng hoạt động ngoại khóa của Thực tập sinh 
khóa 16
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Đây là một trong những ứng dụng có thể nói 
là phổ biến nhất bởi nó đơn giản, dễ sử dụng 
nhưng đạt hiệu quả cao. Google Calendar sử 
dụng AI để đề xuất thời gian hợp lý cho các sự 
kiện dựa trên lịch trình của bạn và các mẫu sự 
kiện trước đó. Nó cũng có thể tự động nhận 
dạng và tổ chức thông tin từ email để tạo sự 
kiện mới trong lịch của bạn. Những tính năng 
này giúp tiết kiệm thời gian và tăng cường 
hiệu quả quản lý thời gian.

Với cách dùng đơn giản và khả năng đồng 
bộ mạnh mẽ với các thiết bị Apple khác, 
Apple Reminders được đánh giá là một 
trong những ứng dụng quản lý công việc 
tốt nhất dành cho người dùng hệ sinh thái 
IOS. Bạn có thể sử dụng Siri để giúp tạo, 
quản lý và nhắc nhở bạn về các lời nhắc 
trong Apple reminders thông qua các lệnh 
giọng nói. Apple reminders có thể gợi ý thời 
gian hoặc địa điểm cho các lời nhắc dựa 
trên thói quen và vị trí của bạn nhờ vào AI 
và machine learning. 

Lập kế hoạch để quản lý cuộc sống hiệu 
quả bằng các ứng dụng tích hợp công 

nghệ AI

Bên cạnh các phương pháp lập kế hoạch và quản lý công việc truyền thống, xu hướng 
sử dụng các ứng dụng số để thực hiện những mục tiêu trên cũng ngày càng phổ biến. 
Với khả năng tự động hóa, đồng bộ dữ liệu và lưu trữ thông tin mạnh mẽ cùng nhiều 
tính năng độc đáo tích hợp công nghệ AI khác, các ứng dụng này đã trở thành trợ 
thủ đắc lực giúp nhiều người nâng cao năng suất và cải thiện chất lượng cuộc sống.

Google calendar

Apple reminders

MẸO VẶT
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Evernote là ứng dụng được nhiều người yêu 
thích bởi ứng dụng này cung cấp nhiều tính 
năng như tự động phân loại và tổ chức các ghi 
chú vào các thẻ phù hợp trên nội dung và từ 
khóa. Ngoài ra, Evernote cung cấp khả năng 
tìm kiếm nâng cao bằng cách sử dụng AI để 
hiểu ngữ cảnh của từ khóa và cung cấp kết 
quả tìm kiếm chính xác và liên quan hơn.

Trello được phát triển dựa trên nguyên tắc 
Kanban, giúp bạn sắp xếp và phân loại công 
việc một cách trực quan, hiệu quả. Tính năng 
Butler Automation trong ứng dụng giúp bạn 
tự động hóa các công việc lặp đi lặp lại và tự 
động di chuyển thẻ, tạo công việc mới dựa 
trên quy tắc mà bạn đã đặt.  Ngoài ra, Trello 
có thể dự đoán ngày đến hạn cho các nhiệm 
vụ dựa trên dữ liệu lịch sử hoặc đề xuất các cải 
tiến như: gợi ý các bước tiếp theo cho dự án, 
xác định các công việc cần ưu tiên hơn; giúp 
người dùng lên kế hoạch hiệu quả hơn. 

Evernote

Trello

Ra mắt lần đầu vào năm 2016, Notion nhanh 
chóng trở thành một ứng dụng ghi chú và 
quản lý công việc đa năng được nhiều người 
ưa chuộng. Đặc biệt vào thời đại “lên ngôi” 
của Trí tuệ nhân tạo (AI), Notion đã có thể 
hỗ trợ trong việc tổ chức và phân loại thông 
tin với nội dung công việc giống nhau mà 
bạn nhập vào. 

Notion
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Các món ăn vặt go green và ít calo giúp 
bạn nhanh chóng nạp đầy năng lượng giữa 

giờ làm việc

Đồ ăn vặt là chìa khóa để nạp “nhiên liệu” và sự tập trung khi bạn làm việc. Ngay cả 
khi bạn đang trong một dự án quan trọng hay bị deadline “dí” đi chăng nữa thì cũng 
đừng quên nạp đồ ăn nhẹ ít calories để duy trì năng lượng cũng như giúp lượng 
đường trong máu ổn định bạn nha! Cùng với đó, việc sản xuất những món ăn vặt làm 
từ thực vật này cũng gây ra ít khí thải nhà kính, góp phần bảo vệ môi trường nữa đấy!

GO GREEN

Các loại hạt hỗn hợp

Socola đen nguyên chất

Các loại hạt là đồ ăn vặt giúp giảm cân rất 
tiện lợi. Chúng không chỉ ngon mà còn mang 
nhiều lợi ích sức khỏe. Óc chó, hạnh nhân, hạt 
điều, lạc rang… cung cấp cho cơ thể chất béo 
lành mạnh, protein và chất xơ.

Socola đen rất giàu khoáng chất, chẳng hạn 
như sắt, magie và kẽm. Ca cao trong socola 
đen cũng chứa chất chống oxy hóa gọi là 
flavonoid, có thể mang lại một số lợi ích cho 
sức khỏe như giúp cải thiện trí nhớ, bảo vệ tim 
mạch, giảm mức cholesterol xấu.

Trái cây nhiều chất xơ

Trái cây là món ăn vặt giảm cân đẹp da rất đơn 
giản. Chỉ một vài miếng trái cây như chuối, lê, 
táo, bưởi, thơm, kiwi… cũng khiến cơ thể hài 
lòng. Chúng cung cấp chất xơ, khoáng chất 
cho cơ thể. Để tăng hương vị, bạn có thể kết 
hợp với các loại hạt hoặc sữa chua không 
đường.
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Bánh yến mạch

Đậu phộng rang

Rong biển

Yến mạch gồm một lượng đáng kể các vitamin, 
khoáng chất, chất xơ và chất chống oxy hóa 
thiết yếu. Chính vì có hàm lượng dinh dưỡng 
cao nên bánh yến mạch là đồ ăn vặt healthy 
tuyệt vời ít calo.

Đậu phộng rang khô là đồ ăn vặt “ngon-bổ-
rẻ” vì chúng cung cấp nhiều sắt. Sắt rất cần 
thiết cho cảm giác tỉnh táo và tràn đầy năng 
lượng. Nếu bạn phải làm việc cần sự tỉnh táo, 
hãy “thủ” sẵn bịch đậu phộng rang khô không 
dùng dầu nhé.

Rong biển là một trong những món ăn vặt ít 
calo có chứa hàm lượng lớn alginate. Đây là 
chất xơ sẽ giúp cản trở quá trình hấp thụ chất 
béo. Hơn nữa, rong biển cũng giàu vitamin và 
khoáng chất tốt cho sức khỏe. Tuy nhiên, bạn 
nên chọn loại ít gia vị hoặc tốt nhất, là nên tự 
sấy tại nhà để đảm bảo sức khỏe.

Bánh hạt Biscotti

Một trong những loại bánh phù hợp ăn vặt 
hàng ngày chính là bánh hạt Biscotti. Bánh 
hương vị thơm ngon với nhiều vị như socola, 
matcha, bơ lạt... và dễ dàng bảo quản.


