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Sáng 28/03/2024, dưới sự dẫn dắt của Tiến sĩ Philip Hùng Cao, hội thảo với chủ đề “AI & 
Cyber Security” đã diễn ra tại Hall A, Lab 6, thu hút hơn 120 thành viên TMA tham gia.

Những xu hướng an ninh mạng mới nhất
được chia sẻ tại AI & Cyber Security seminar

Tham gia hội thảo, TMAers 
đã được tiếp cận và thảo 
luận những kiến thức 
mới nhất về xu hướng 
Zero Trust Security, Web 
Browser Security, cùng với 
đó là ảnh hưởng của AI 
đến ngành an ninh mạng. 
Nhiều ví dụ thực tiễn thú vị 
về ứng dụng của AI trong 
các cuộc tấn công mạng 
hay phòng thủ mạng cũng 
được diễn giải chi tiết, 
khiến các thành viên tham 
gia thích thú.



3TMAers # làmhếtsức

Trong phần phát biểu cảm ơn đến diễn giả, anh Phước Trần – Vice President bày tỏ 
niềm vui khi có cái nhìn mới về security cũng như có những ý tưởng mới về business 
sau buổi hội thảo. Anh cũng một lần nữa nhấn mạnh tầm quan trọng của security 
culture, điều đã được diễn giả chia sẻ một cách tâm đắc trong hội thảo.

Ngoài những chia sẻ tâm huyết về AI & Cyber Security, cuối chương trình, Tiến sĩ đã 
gửi gắm đến các thành viên cách để “sinh tồn” trong kỷ nguyên AI bằng thông điệp 
“Strengthen your IQ, improve you EQ – Tạo ra sự khác biệt giữa con người và AI bằng 
cách trau dồi kỹ năng giao tiếp, lãnh đạo!”
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Ngày 21/03/2024 vừa qua, TMA đã chào đón 20 sinh viên MBA đến từ Trường 
Baruch College (City University of New York, Mỹ) đến tham quan và tìm hiểu về 
thị trường công nghệ tại Việt Nam cũng như TMA Tech Group.

TMA chào đón sinh viên MBA trường
Baruch College, Mỹ

Mục tiêu của đoàn 
trong chuyến thăm 
lần này là tìm hiểu về 
sâu về thị trường CNTT 
ở Việt Nam, bên cạnh 
đó là môi trường làm 
việc, trình độ nhân lực và 
những tiềm năng phát 
triển, hợp tác tại TMA.
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Tại buổi tham quan, 
đoàn còn được 
nghe giới thiệu và 
trải nghiệm các sản 
phẩm/ứng dụng 
công nghệ tiên tiến 
do TMA nguyên 
cứu và phát triển.
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Với quyết tâm hiện thực hóa chiến lược “AI 
Centric” - đầu tư mạnh mẽ vào AI, Tập đoàn 
Công nghệ TMA đã và đang triển khai mạnh 
mẽ các khóa đào tạo, seminar về AI cho toàn 
thể nhân viên. Các khóa học và hội thảo được 
tổ chức đa dạng cả về chủ đề, hình thức đào 
tạo, cũng như mức độ chuyên sâu để đảm 
bảo tất cả kỹ sư TMA đều có cơ hội tiếp cận 
được kiến thức về AI.

Đa dạng các khóa học và seminar 
về AI được triển khai

o o o

o o o

Từ đầu năm 2024, hàng loạt các khóa đào tạo được triển khai trên diện rộng như:

AI Foundation Training, khóa đào tạo 
về các nguyên lý cơ bản về AI

AI Advance Training là khóa học tiếp 
theo nhằm cung cấp cho học viên các 
kiến thức chuyên sâu hơn nữa về lĩnh 
vực AI, cho phép các kỹ sư TMA trải 
nghiệm thực tế quy trình phát triển các 
dự án AI qua các bài tập thực hành.

(AI Foundation Training)
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Các khóa học đều được hướng dẫn bởi các kỹ sư dày dặn kinh nghiệm trong lĩnh vực AI, thu 
hút sự tham gia của gần 1800 học viên. Riêng với khóa AI Foundation training online và self-
learning, đã có hơn 200 TMAers nhận bằng sau khi hoàn thành khóa học.

Việc triển khai song song 
các khóa đào tạo chuyên sâu 
với và các buổi hội thảo xoay 
quanh chủ đề AI khác nhau 
là nỗ lực của Tập đoàn nhằm 
cập nhật kịp thời các kiến 
thức mới về AI cũng như tạo 
cơ hội để tất cả nhân viên 
đều có thể tham gia. Thông 
qua các buổi chia sẻ, một môi 
trường học tập và phát triển 
để nhân viên có thể trao đổi 
kiến thức, kinh nghiệm đang 
ngày càng mở rộng mạnh mẽ 
tại TMA.

Song với các khóa đào tạo, TMA cũng tổ chức 
rất nhiều buổi seminar về nhiều chủ đề AI 
khác nhau. Với thời lượng ngắn hơn, kết hợp 
giữa online và offline, những buổi hội thảo là 
cơ hội tuyệt vời để kết nối cộng đồng người 
có cùng đam mê trong cùng lĩnh vực. Một số 
Seminar đã và đang triển khai gồm:

(Prompt Engineering Seminar)

(AI Advance Training)

“Prompt Engineering : Chìa khóa khai mở 
sức mạnh LLM” được tổ chức nhằm nâng cao 
kỹ năng của các kỹ sư TMA trong lĩnh vực

Hội thảo “AI Cyber Security” cho phép các 
kỹ sư trao đổi cùng chuyên gia hàng đầu liên 
quan đến vấn đề bảo mật và phòng chống 
các cuộc tấn công liên quan đến AI,...
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Ngày 29/03 vừa qua, buổi Hội thảo chủ đề “V2X - Vehicle to Everything” diễn ra qua 
nền tảng Zoom đã thu hút sự tham gia sôi nổi từ đông đảo kỹ sư TMA quan tâm đến 
lĩnh vực Automotive, 5G và công nghệ V2X. Với mục tiêu giới thiệu và tìm hiểu sâu 
hơn về công nghệ V2X và các ứng dụng của nó trong hệ thống giao thông đường 
bộ, buổi Hội thảo đã mang lại những thông tin hữu ích và cơ hội để định hình tương 
lai cho ngành công nghiệp này.

Đón đầu xu thế tương lai trong giao thông
đường bộ

[V2X SEMINAR]

Buổi Hội thảo tập trung vào ba nội dung 
chính: Tổng quan về V2X, Kiến trúc hệ 
thống V2X và Triển khai V2X trong thực 
tế. Buổi Hội thảo cũng đã mở ra không 
gian thoải mái để các thành viên trao 
đổi ý kiến và đặt câu hỏi thông qua phần 
Q&A, giúp mọi người có thể học hỏi và 

chia sẻ kinh nghiệm cùng nhau.

Hy vọng rằng những kiến thức và thông 
tin từ buổi Hội thảo V2X sẽ đóng góp 
thêm vào kho tàng kiến thức AI của các 
TMAers, và đóng góp tích cực vào sự phát 
triển của công nghệ V2X trong tương lai.
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TMA HCM:

Đoàn sinh viên Trường ĐH Giao 
thông Vận tải TP.HCM (ngày 7/3)

Đoàn sinh viên Trường ĐH Quy 
Nhơn (ngày 14/3)

Đoàn sinh viên Trường ĐH Khoa 
học Tự nhiên TP.HCM (ngày 26/3)

Đoàn sinh viên Trường ĐH HanKuk 
– Hàn Quốc (ngày 01/04)

TIP:

Đoàn học sinh Chuyên Toán – Trường 
THPT Chuyên Lê Quý Đôn (ngày 5/3)

Đoàn sinh viên Trường ĐH Phú Yên 
(ngày 7/3)

Đoàn sinh viên Trường ĐH Quy Nhơn 
(ngày 11/3)

Đoàn sinh viên Trường ĐH Tây 
Nguyên (ngày 15/3)

Tháng 03 này, TMA và các trường đại học đã cùng hợp tác, mang đến cho sinh viên 
nhiều hoạt động hấp dẫn, tạo cầu nối gắn kết chặt chẽ giữa doanh nghiệp và sinh 
viên, mở ra nhiều cơ hội để các bạn tìm hiểu sâu về lĩnh vực CNTT cũng như tìm kiếm 
công việc phù hợp khi chuẩn bị rời ghế nhà trường.

Hợp tác ĐH tháng 3: Rộn ràng cùng nhiều
hoạt động kết nối trực tiếp với sinh viên

Trong tháng 03 vừa qua, hoạt động đón chào các đoàn sinh viên đến tham quan và tìm hiểu 
về môi trường làm việc ngành CNTT tại TMA diễn ra sôi động với lịch trình dày đặc tại cả Lab 6 
(HCM) lẫn TIP.

Đón chào hơn 500 sinh viên tham quan kiến tập tại TMA HCM và TIP
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Đồng hành cùng sự kiện trong suốt nhiều 
năm liền, ở ngày hội năm nay diễn ra vào 
ngày 29/03/2024, gian hàng TMA cũng 
đã góp mặt để mang đến các bạn nhiều 
thông tin hữu ích về chương trình tuyển 
dụng thực tập sinh/fresher tại TMA.

Ngày hội Tuyển dụng & Triển lãm Công nghệ thông tin - Hutech IT Open Day là một trong những 
sự kiện lớn nhất của Khoa CNTT - Trường ĐH Hutech, được tổ chức với quy mô hoành tráng, quy 
tụ nhiều hoạt động về hội thảo, tuyển dụng, triển lãm công nghệ, game học thuật… với sự tham 
gia của nhiều doanh nghiệp đầu ngành hiện nay.

Chuỗi hoạt động HUTECH IT Open Day 2024

Bên cạnh đó, nhằm củng cố thêm kiến 
thức, sự tự tin để các bạn chuẩn bị sẵn 
cho phần apply và phỏng vấn ngay tại 
ngày hội, TMA cũng đã phối hợp với nhà 
trường, chia sẻ nhiều thông tin hữu ích về 
kỹ năng viết CV và chinh phục nhà tuyển 
dụng tại hội thảo hướng nghiệp trước đó.
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Ngày 23/3, TMA đã mang đến các bạn sinh viên Trường Đại học Quy Nhơn những thông tin tổng 
quan cũng như tình hình phát triển mạnh mẽ của ngành Khoa học dữ liệu tại “Hội nghị truyền 
thông và Báo cáo chuyên đề ngành Khoa học dữ liệu tại QNU” do Trường Đại học Quy Nhơn tổ 
chức.

Đại diện Tập đoàn TMA, anh Bùi Đức Quang – Phó Tổng Giám đốc và anh Nguyễn 
Quốc Dương - Kỹ sư, đồng thời là cựu học viên cao học ngành Khoa học dữ liệu của 
trường Đại học Quy Nhơn đã có những chia sẻ về xu thế ngành khoa học dữ liệu của 
các công ty, tập đoàn công nghệ nói chung và TMA Bình Định nói riêng, cùng với đó 
là kinh nghiệm hữu ích về việc theo học thạc sĩ ngành Khoa học dữ liệu tại đại học 
Quy Nhơn, mở ra những góc nhìn mới mẻ để các bạn sinh viên có thêm nhiều sự lựa 
chọn trong ngành Khoa học dữ liệu.

Hội thảo về xu thế của ngành Khoa học dữ liệu
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Sáng thứ 7, ngày 30/03 vừa qua, hàng trăm cầu thủ với những sắc màu đồng phục rực 
rỡ đã tập trung đông đủ tại sân H2 Tân Bình để tham gia Lễ Khai mạc và vòng đấu đầu 
tiên của TMA Futsal League 2024. Sau 4 tháng rèn luyện thể lực, các chân sút đã trở lại 
và cống hiến cho khán giả 10 trận cầu đầy mãn nhãn với tâm điểm là trận tranh siêu 
CUP giữa đương kim vô địch League A - DC27 và đương kim vô địch League B - DC8-3. 
Trận tranh siêu CUP đã diễn ra hết sức kịch tính với nhiều diễn biến bất ngờ.

Vòng 1: Lễ khai mạc sôi động và “bom tấn” tranh 
siêu CUP mùa giải 2024

[TFL 2024]

Tại phần phát biểu khai mạc, anh Trần Phúc 
Hồng - Senior Vice President đã bày tỏ niềm 
tin giải đấu sẽ diễn ra tốt đẹp và đầy tính cạnh 
tranh, anh cũng hy vọng các cầu thủ TMA sẽ 
thi đấu hết mình, mang đến những trận cầu 
chất lượng. Tinh thần hăng hái của các cầu 
thủ TMA càng được đẩy lên cao với sự xuất 
hiện của nữ ca sĩ xinh đẹp cùng những màn 
trình diễn cực “cháy” đã thực sự khuấy động 
buổi lễ. Tất cả đều thể hiện tinh thần sẵn sàng 
cho hành trình chinh phục đỉnh cao tại TMA 
Futsal League 2024.

Ở vòng 1, đấu trường League C nhộn nhịp với 4 trận cầu, 2 tân binh DC7 và DC226C đã có màn 
“debut” khá mượt mà. Trong khi DC226C cầm hòa thành công với DC15 với tỷ số 2-2 thì DC7 
khiến khán giả khá trầm trồ với chiến thắng có phần đậm đà trước DC2C. Sự góp mặt của siêu 
sao Sang Ngô có lẽ là động lực rất lớn để đội làm nên thành tích này. DC18 sau lần tụt hạng có 
lẽ vẫn chưa lấy lại được tinh thần nên đã bị DC5 đánh “phủ đầu” 6-2 trong lần comeback này, 
cùng với đó là chiến thắng sát sao của DC29 trước những chàng trai trẻ khỏe DC9-19.
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Tâm điểm của League B phải kể đến màn chạm trán giữa DC17 vs DC24. Có lẽ DC17 vẫn chưa 
bắt kịp nhịp độ cộng với nỗ lực rất lớn để thị uy của DC24 đã khiến DC17 đành ngậm ngùi chấp 
nhận thất bại tại vòng đấu đầu tiên này, một khởi đầu không được suôn sẻ tại “môi trường mới - 
cương vị mới”. Cùng với đó “người anh em” của DC24 - DC12 cũng đã có cho mình khởi đầu khá 
tốt khi giành chiến thắng trước DC1x10. Cuối cùng, “kẻ lên người xuống” DC226 và Inno-DEP đã 
có màn chạm trán với tương quan lực lượng chưa được đồng đều. Các lão tướng Inno-DEP đã 
không trụ được trước độ “hăng” của DC226 và đành chấp nhận thất bại tại trận chiến đầu tiên. 

Vẫn giữ nguyên tính “khốc liệt” vốn 
có, các đội bóng tại đấu trường 
League A đuổi bám nhau ráo riết, 
bất phân thắng bại cho đến phút 
cuối. 2 trận cầu giữa DC2A vs DC13 và 
DC14-28 vs DC11 đều diễn ra với tỷ số 
sát sao, cho thấy sức nóng và quyết 
tâm cao độ của tất cả đội bóng tại 
League A.

Tốn nhiều giấy mực nhất phải kể đến “bom tấn” tranh siêu CUP giữa đương kim vô địch League 
A - DC27 vs tân binh vừa tốt nghiệp League B - DC8-3. Trước trận đấu, chỉ có thể nói 1 điều là 
DC8-3 như “ra ngõ gặp núi”. Được đánh giá là kèo dưới, cơ hội để DC8-3 làm nên chuyện là rất 
thấp, thậm chí có kèo DC27 chấp 3 trái trước trận đấu. Nhưng với tinh thần máu lửa và niềm tin 
chiến thắng, DC8-3 thực sự đã làm nên chuyện. Hai đội nhập cuộc khá thận trọng trong những 
phút đầu. DC27 dần chiếm thế áp đảo với bài ban bật và đánh cột hai, trong khi DC8-3 thì phòng 
thủ phản công, lợi dụng những tình huống đột biến. Điều gì đến cũng phải đến, như để chào 
đón DC8-3 đến với sân chơi khắc nghiệt League A, trong một tình huống đánh biên, Duy Trần - 
vua phá lưới league A mùa trước đã đột phá solo đẳng cấp ghi bàn tạo thế dẫn trước cho DC27. 
Sau bàn thắng, sự tự tin của DC27 tiếp tục tăng cao, họ đã tạo ra nhiều cơ hội ngon ăn nhưng 
không thể chuyển hóa thành bàn thắng trước sự phòng ngự chắc chắn của DC8-3. DC8-3 thì 
vẫn giữ được tinh thần và sự tập trung cao độ trong mỗi pha bóng. Trong một tình huống phản 
công nhanh, một cầu thủ “vô danh” của DC8-3 đã cướp bóng từ sai lầm của đội bạn và kiến tạo 
tinh tế cho Triển Hồ - vua phá lưới league B mùa 2023, để anh vẩy má ngoài đưa bóng về góc xa, 
quân bình tỷ số 1-1 cho 2 đội. Sau bàn gỡ hòa, 2 đội tiếp tục ăn miếng trả miếng nhưng không có 
tình huống nguy hiểm nào cho đến kết thúc hiệp 1.
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Ngay khi bắt đầu hiệp 2, trận đấu nóng lên từng giây, và DC8-3 đã bất ngờ vượt lên dẫn trước 
2-1 sau một tình huống có phần may mắn khi bóng xuất phát từ pha bóng đá biên cố định của 
Triển Hồ tìm đến “bờ vai vững chắc” của đội trưởng Khá Nguyễn của DC27 rồi bay vào góc chết 
của khung thành trong sự ngỡ ngàng thủ môn Nhí Nguyễn. Nhưng bàn thắng lại được công 
nhận cho tiền đạo Diêu Phạm của DC8-3, người trước đó đã có pha vung chân đánh gót ngược 
khá điệu nghệ, nhưng vì không khí trận trận đấu khá nóng nên thật khó xác định ai đã ghi bàn 
trong tình huống này. Bị dẫn bàn, DC27 như bị tổn thương, trong một pha bóng nhanh, họ đã có 
pha ghi bàn gỡ hòa 2-2 và một lần nữa đưa trận đấu về vạch xuất phát. Những tưởng trận đấu sẽ 
tiếp tục ở thế giằng co, nhưng bất ngờ từ một pha phản công nhanh, Triển Hồ đã đột phá kiến 
tạo nhẹ nhàng cho Diêu Phạm, đặt Diêu Phạm vào tình thế không thể không ghi bàn và cầu 
trường như bùng nổ, 3-2 cho DC8-3.

Sau khi nâng tỉ số lên 3-2, DC8-3 chủ động chơi chậm lại, sử dụng chiến thuật phòng ngự phản 
công và nhường lại thế trận cho DC27. Trước sự phòng thủ kỷ luật của đội bóng bất bại League B 
2023 theo dẫn dắt của đội trưởng Duy Nguyễn, sự phản xạ nhạy bén của Găng tay vàng League 
B Trí Hồ và thêm một chút may mắn, tỉ số 3-2 đã được giữ nguyên đến khi trọng tài nổi còi kết 
thúc trận đấu. Siêu CUP mùa giải 2024 đã thuộc về DC8-3, giúp họ nổ pháo ăn mừng ngay trận 
đấu đầu tiên.

Các chân sút đã “xông đất” xong để “lấy hên” cho chặng đường chinh phục đỉnh cao tại TMA 
Futsal League 2024. Với những kết quả đầy bất ngờ ngay từ vòng đầu tiên, giải đấu năm nay hứa 
hẹn sẽ mang lại những khoảnh khắc vỡ òa. Chúc mừng các đội bóng đã có màn “comeback” 
thành công, và hy vọng các đội kém may mắn hơn sẽ nâng cao phong độ trong hành trình dài 
phía trước. Hãy tiếp tục dõi theo và cổ vũ tinh thần của 22 đội bóng tại TMA Futsal League 2024 
vào mỗi sáng thứ 7 hằng tuần bạn nhé!
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Sau lễ khai mạc, giải đấu 
chính thức khởi tranh với 
trận đấu giữa Software 
Factory và DSG3+, mang 
đến khán giả nhiều cảm 
xúc đầy bất ngờ. Trải qua 
40 phút thi đấu nghẹt thở, 
tỉ số khép lại 5-3, nghiêng 
về Software Factory, giúp 
đội giành 3 điểm thuận lợi 
đầu giải.

Tối ngày 26/3, TMA Bình Định Futsal League 2024 đã diễn ra Lễ khai mạc và thi 
đấu vòng đầu tiên hết sức sôi động tại sân bóng đá TIP.

TIP tổ chức giải bóng đá
TMA Bình Định Futsal League 2024
và các hoạt động ngoại khóa sôi nổi

Tối ngày 26/3, TMA Bình Định Futsal League 2024 đã diễn ra Lễ khai mạc và thi đấu vòng đầu tiên 
hết sức sôi động tại sân bóng đá TIP. 

Giải đấu chào đón sự tham gia của 07 đội từ các DC, DGs-TIP với đội hình được tuyển chọn kỹ 
lưỡng. Những màu đồng phục mới, gương mặt mới đã mang đến buổi thi đấu đầu tiên thật 
nhiều màu sắc.

TMA Bình Định Futsal League 2024 khởi tranh với 7 đội hình chất lượng

Giải đấu năm nay sẽ có 
những bất ngờ gì? Hãy 
cùng vén bức màn bí 
mật bằng cách tham 
gia cổ vũ cho giải đấu 
vào mỗi tối thứ 3, 4, 5 
hàng tuần tại sân thể 
thao TIP nhé!
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Ngày 08/3 vừa qua, nhân dịp Quốc tế Phụ nữ, các bạn Thực tập sinh khóa 15 tại TIP đã có khoảng 
thời gian giao lưu vui vẻ, tràn ngập tiếng cười cùng với các anh chị mentor của mình. Đây là hoạt 
động thường niên được tổ chức dành cho các khóa thực tập tại TIP.

Tại đây, các bạn nữ không chỉ nhận được những lời chúc đầy ngọt ngào từ các bạn nam mà còn 
được nhận những phần quà là bó hoa handmade mà các “đấng mày râu” tự tay chuẩn bị.

Những hoạt động ngoài giờ tuy đơn giản nhưng đã đem lại nhiều kỉ niệm cho các bạn thực tập 
sinh trong thời gian học tập và làm việc tại TIP.

Tràn ngập tiếng cười tại buổi hoạt động ngoại khóa của Thực tập sinh khóa 15

Tháng 3 vừa qua, TMA Bình Định chào đón 2 đoàn sinh viên của trường ĐH Quy Nhơn và ĐH Tây 
Nguyên tham quan và tìm hiểu môi trường làm việc của TMA.

Trong chuyến tham quan lần này, các bạn đã có cơ hội tìm hiểu về môi trường làm việc tại TIP 
thông qua chia sẻ tổng quan từ các anh, chị quản lý và kỹ sư cấp cao của Tập đoàn Công nghệ 
TMA. Bên cạnh đó, các bạn cũng được giải đáp những câu hỏi xoay quanh chủ đề hướng nghiệp, 
thực tập và ứng tuyển tại TMA.

Chuyến đi cũng tạo thêm động lực để các bạn quyết tâm trở thành các kỹ sư tài năng trong 
tương lai, góp phần tạo ra nhiều ứng dụng hữu ích cho cộng đồng.

Công viên sáng tạo TMA hân hoan chào đón các đoàn sinh viên tham quan kiến tập
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Kết quả cuối cùng, xin chúc mừng 3 đội:

Vô địch Level A: Võ Quốc Anh (DC15) - Nguyễn Minh Tân (DC13)

Vô địch Level B: Nguyễn Hoàng Thịnh (DC25) - Vũ Minh Tân (DC25)

Vô địch Level C: Quách Huy Bình (DC6) - Đỗ Ngọc Hoàng An (DC13)

Giải “Tiny game” của CLB Cầu lông TMA đã kết thúc với những pha tranh tài đầy kịch tính và sôi động. 
Qua từng trận đấu hấp dẫn, các cổ động viên đã được chứng kiến những cú “smash” bóng đầy uy 
lực và tinh thần thể thao của tất cả các đội thi đấu. TMA Badminton Club hy vọng sẽ là sân chơi hữu 
ích để các lông thủ TMA có thêm nhiều trải nghiệm thú vị cùng đội sau những giờ làm việc hết mình. 

Cuối cùng là bảng A “danh giá”, bảng đấu tốn nhiều giấy mực lẫn những lời xuýt xoa nhất. Cặp đôi 
Quang Phạm (DC26) - Công Nguyễn (DC17) có thể được xem như những “chú ngựa ô” của giải khi ở 
vòng loại, họ đã tạo nên cú “lội ngược dòng” chiến thắng đội hạt giống Hùng Hoàng (DC17) - Minh 
Huỳnh (DC24) dù bị dẫn trước 23-13 nhưng cuối cùng đã về đích 31 điểm trước. Đến vòng chung kết, 
cặp đôi tiếp tục “sát phạt” 2 đội hạt giống tiếp theo là Vy Châu (DC19) - Khoa Nguyễn (DC27) và Thắng 
Nguyễn (DC24) - Lộc Huỳnh (DG5) bằng cách đánh đôi công giàu thể lực lẫn phương pháp “tìm hũ 
gạo” quen thuộc. Đến trận đấu cuối cùng gặp đội hạt giống Anh Võ (DC15) - Tân Nguyễn (DC13), với 
sự ăn ý đồng đều và phối hợp cùng nhau suốt hơn 5 năm qua cùng lối đánh khó chịu vừa đập cầu 
vừa gài cầu khắp mặt sân và phòng thủ “dai như đỉa, họ đã phải chấp nhận nhường giải Hạng Nhất 
level A cho cặp đôi Anh Võ (DC15) - Tân Nguyễn (DC13).

Ngày 23/03 vừa qua, Giải đấu “Tiny Game” hàng năm của TMA Badminton Club đã được 
diễn ra hết sức sôi động. Dù là “Tí-nỵ” nhưng giải đấu có sự tham gia của 24 lông thủ 
Nam hết sức “nặng ký” về trọng lượng lẫn chất lượng. Cũng như những giải đấu hàng 
năm, giải năm nay cũng có những bất ngờ và những chú “ngựa ô” thường hay xuất hiện.

 “Tiny Game” nhưng không “Tí hon”

[MINIGAME CLB CẦU LÔNG]

Với thể thức thi đấu 31 điểm, các trận đấu diễn ra 
liên tục suốt 3-4 tiếng đồng hồ nhưng vừa bốc 
thăm, các lông thủ đã lao vào “bắn phá”, đập cầu 
liên tục để tranh giành các điểm số quan trọng.

Đầu tiên là cặp đôi Bình Quách (DC6) - An Đỗ 
(DC13), đội thay thế cho đội BTC vào phút cuối, 
với phong cách “biết người biết ta” nên cặp đôi 
tiến vào Bảng C thi đấu với các đối thủ vừa tầm 
và xuất sắc đạt Hạng Nhất level C.

Tiếp đến là cặp đôi tiềm năng Thịnh Nguyễn 
(DC25) - Tân Vũ (DC25), dù cả hai đều được đánh 
giá cao về thực lực nhưng có lẽ do chỉ mới “tìm 
hiểu” nhau trong thời gian ngắn nên phối hợp với 
nhau chưa nhuần nhuyễn và cạnh tranh không 
nổi với các đội hạt giống, nên đành ngậm ngùi 
vào bảng B. Tại đây, cặp đôi lần lượt chiến thắng 
các đội mạnh ở bảng B, trong đó có cặp đôi hạt 
giống Hùng-Minh, để giành Hạng Nhất level B.
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Nhiều bạn dù ở xa nhưng 
đã có mặt từ rất sớm để 
tham gia hoạt động. Tất 
cả tình nguyện viên đều 
chung một tinh thần hăng 
hái, nhiệt tình khi được sẻ 
chia. Mỗi giọt máu hồng 
trao đi như một cách để 
tiếp tục sứ mệnh trao đi 
yêu thương, góp phần 
mang lại những giá trị tốt 
đẹp cho cộng đồng.

TMA luôn chú trọng tổ chức, đồng hành với các hoạt động xã hội cũng như khuyến khích mọi nhân 
viên tham gia để cùng nhau đóng góp, lan tỏa yêu thương đến cộng đồng. Cảm ơn mỗi giọt máu 
hồng của tất cả các bạn đã góp phần làm cho thế giới này ấm áp hơn!

Chủ nhật ngày 10/03/2024 vừa qua, gần 50 TMAers đã cùng nhau trải qua một buổi 
sáng cuối tuần đầy ý nghĩa khi hưởng ứng hoạt động hiến máu nhân đạo do Ủy ban 
Nhân dân phường 15, quận Phú Nhuận phối hợp với Trung tâm Hiến máu nhân đạo TP. 
HCM tổ chức.

Hiến máu nhân đạo - Một ngày đầy ý nghĩa
cùng TMAers

[CSR]
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Sáng ngày 29/03, ngay từ rất sớm, các thành viên TMA đã có mặt tại QTSC để tham gia 
chương trình “Chung tay vì QTSC xanh” do QTSC phối hợp với Hội Bảo vệ thiên nhiên 
và Môi trường TP.HCM tổ chức. Đây là hoạt động hưởng ứng chương trình “Triệu cây 
xanh - Vì một Việt Nam xanh” do Trung ương Đoàn xác lập trong giai đoạn 2021-2025 
nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm của mọi người về vai trò, tầm quan trọng của 
việc trồng cây bảo vệ nguồn nước và ứng phó với biến đổi khí hậu.

TMAers “Chung tay vì QTSC xanh”

Tại đây, các thành viên TMA đã cùng 
tham gia thu gom rác thải tại TMA và 
các lô đất trong khuôn viên khu Công 
viên phần mềm Quang Trung, góp 
phần giữ môi trường xanh – sạch – 
đẹp, cùng với đó là lan tỏa thông điệp 
nâng cao ý thức giữ gìn, tôn tạo môi 
trường cho cộng đồng.
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Nụ cười rạng rỡ của các “bóng 
hồng” TMA dịp 08/03

Tháng 03 đánh dấu một sự kiện hết sức đặc biệt - Ngày Quốc tế Phụ nữ 08/03. Đây là 
dịp để mọi người tôn vinh các thành viên nữ tại TMA. Năm nay, các DC/Departments 
đều “rộn ràng” với đa dạng các hoạt động tri ân ngày Quốc tế phụ nữ, những món quà 
ý nghĩa được các thành viên chuẩn bị kỹ lưỡng để trao tận tay một nửa xinh đẹp của 
TMA. Cùng với đó là các hoạt động vì môi trường cũng được các TMAers hưởng ứng 
nhiệt liệt. Hãy cùng ngắm nhìn những nụ cười rạng rỡ của các “bóng hồng” nói riêng 
và các thành viên TMA nói chung với các hoạt động vừa qua nhé!

(08/03 của các thành viên DG2)

(08/03 của các thành viên DC3)

(08/03 của các thành viên DC8)
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(Tiệc tân niên muộn của các thành viên Access Controller)

(08/03 của các thành viên DC18)

(08/03 của các thành viên DC13)

(08/03 của các thành viên DC9)
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MẸO VẶT

Những lợi ích hữu dụng của AI,
bạn đã biết chưa?

Chỉnh sửa hình ảnh, tạo hình ảnh mới từ mô tả

Năm 2023 vừa qua, toàn cầu ghi nhận sự thay đổi và đột phá mạnh mẽ của trí tuệ nhân 
tạo (AI) trong cuộc sống hằng ngày, trên tất cả các lĩnh vực. Sự xuất hiện của AI đã tạo 
ra rất nhiều giá trị hữu ích cho con người, giúp tiết kiệm thời gian lẫn chi phí cho nhiều 
hoạt động. Hãy cùng điểm qua một số ứng dụng tiêu biểu của AI dưới đây:

Công nghệ AI có thể tạo ra hình ảnh hoặc đồ họa dựa trên mô tả văn bản, giúp tác giả, nhà thiết 
kế hoặc người sáng tạo tạo ra ý tưởng mới một cách nhanh chóng và dễ dàng.

Hỗ trợ sáng tạo nội dung
Các công cụ AI viết content tự động hàng đầu hiện nay dành cho tiếp thị liên kết có khả năng 
đạt được những kỳ tích đáng kinh ngạc. Họ cho phép các nhà tiếp thị liên kết tạo và quảng bá 
nội dung trên quy mô lớn và tự động hóa hoạt động tiếp thị liên kết của họ – nhanh hơn nhiều 
lần và chỉ bằng một phần chi phí so với quy trình sản xuất truyền thống.

Tạo ra âm nhạc tùy chỉnh

Hiện nay, có các tool AI có thể lọc hoặc 
tiếp thu từ các mẫu âm nhạc theo yêu 
cầu, từ phong cách người dùng đến chất 
liệu giai điệu để tạo ra nhạc phẩm mới 
phù hợp với mục đích sử dụng.

Các bạn có thể trải nghiệm tính năng 
này tại: https://soundraw.io/

Một số ứng dụng AI giúp tạo hình ảnh:

Looka - Tạo logo bằng AI: https://looka.com/

Cleanup.pictures - Xóa vật thể trên ảnh: https://cleanup.pictures/

EVOTO - AI-powered Image Editor (Chỉnh sửa ảnh): https://www.evoto.ai/

Midjourney - Designer: https://midjourney.com

Microsoft Copilot - Tạo hình ảnh : https://copilot.microsoft.com/

Một số công cụ hỗ trợ sáng tạo nội dung:

https://www.copy.ai/

https://chat.openai.com/

https://writesonic.com/
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Giáo dục cá nhân hóa

Trong môi trường giáo dục, khả năng 
học tập của mỗi học sinh đều có sự 
khác biệt, để thuận tiện hơn trong việc 
giảng dạy và giao bài tập, giáo viên có 
thể dùng tới công cụ AI có sử dụng các 
thuật toán nâng cao để tùy chỉnh nội 
dung giáo án, phản hồi dựa trên hồ sơ 
và thành tích riêng của học sinh, giúp 
cải thiện kết quả học tập.

Dự báo y tế cá nhân
Đối với dân cư ở vùng ngoại ô cách xa trung 
tâm thành phố, việc thăm khám bệnh là điều 
vô cùng trở ngại. Nắm bắt được lí do đó, hiện 
nay trên thế giới, các đội ngũ y bác sĩ cùng hợp 
tác với các công ty, tập đoàn về công nghệ để 
cho ra sản phẩm ứng dụng khám từ xa, công 
cụ AI sẽ tiếp nhận các data như về triệu chứng 
đau ốm, sơ cứu cần thiết,... để từ đó bệnh nhân 
có thể tự đề phòng và chuẩn bị cho bản thân. 

Dự đoán cảm 
xúc từ văn bản
AI có thể được 
sử dụng để phân 
tích văn bản và dự 
đoán cảm xúc của 
tác giả, giúp các 
doanh nghiệp hiểu 
rõ hơn về phản hồi 
của khách hàng, 
nhân viên, hoặc 
người dùng trên 
mạng xã hội.

Quản lý năng 
lượng thông minh
Hệ thống AI có thể 
giúp tối ưu hóa 
việc sử dụng năng 
lượng trong các 
hệ thống nhà ở và 
công nghiệp, từ 
việc điều chỉnh hệ 
thống sưởi và làm 
mát đến việc tối ưu 
hóa quá trình sản 
xuất.

Giai đoạn phát triển của các doanh 
nghiệp, tập đoàn đang có xu hướng 
chậm lại bởi tình hình kinh tế chung 
đang bị ảnh hưởng theo toàn cầu, 
chính vì vậy tỷ lệ tính cạnh tranh 
giữa các công ty được dần đẩy lên 
cao hơn. Sự xuất hiện của AI trở 
thành công cụ hỗ trợ đắc lực để 
sàng lọc thông tin,  phân tích hành 
vi của khách hàng, người tiêu dùng 
theo từng thời điểm trên trang web 
của mình và cho ra kết quả từng 
phân khúc. Để từ đó bộ phận lãnh 
đạo hoặc chuyên gia sẽ theo dõi 
và đưa ra các giải pháp tối ưu hóa 
trải nghiệm trực tuyến và tăng hiệu 
suất của các chiến lược tiếp thị kỹ 
thuật số.

Phân tích hành vi người dùng 
trên trang web
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GO GREEN

Những cuốn sách truyền cảm hứng 
sống xanh

Nhà không rác (Bea Johnson)

Sống xanh là một cách tiếp cận cuộc sống nhằm tối ưu hóa tác động tích cực đối với 
môi trường và tự nhiên. Nó không chỉ bao gồm việc giảm thiểu lượng rác thải, tiết 
kiệm năng lượng và sử dụng nguồn tài nguyên bền vững mà còn có cả việc tạo ra một 
môi trường sống lành mạnh và cân bằng cho bản thân và cộng đồng. Hãy tham khảo 
những cuốn sách sau đây để bản thân chúng ta có thêm động lực duy trì từ việc nhỏ 
nhất vì “xanh-khỏe-lành mạnh” nhé!

Được bọc trong bìa giấy ngả vàng đầy hoài 
niệm, cuốn sách “Nhà không rác” không hướng 
đến mục đích loại bỏ hoàn toàn rác thải mà là 
những chia sẻ của tác giả Bea Johnson về cách 
tác giả đã từng bước một giảm thải rác trong 
gia đình qua các bước chính: Refuse (từ chối), 
Reduce (tiết giảm), Reuse (tái sử dụng), Recycle 
(tái chế) và Rot (ủ phân những gì còn lại).

Câu chuyện khu vườn Findhorn

Được viết bởi Cộng đồng Findhorn về chính 
mô hình khu vườn kỳ diệu của họ, đây không 
chỉ là một cuốn sách về làm vườn mà là những 
chia sẻ về phong cách sống đồng sáng tạo 
giữa con người và thiên nhiên. Cuốn sách là 
một món quà ý nghĩa cho bất kỳ ai yêu thiên 
nhiên và mong muốn tìm lại chính mình trong 
hòa hợp với tự nhiên.  

Đời sống bí ẩn của cây - Peter Wohlleben

“Đời sống bí ẩn của cây” mở ra cả một thế giới 
diệu kỳ về cuộc sống của những khu rừng ôn 
đới, từ cách các cây giao tiếp với nhau, chia 
sẻ chất dinh dưỡng, cảnh báo nhau về nguy 
hiểm,… hay thậm chí thể hiện những cá tính 
riêng của mình qua quan sát và lời kể của 
chính tác giả Peter Wohlleben.
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Tâm tình với đất 
mẹ - Thiền Sư Thích 
Nhất Hạnh

Tác phẩm là sự tổng 
hợp nhuần nhuyễn giữa 
Phật học, khoa học, tôn 
giáo và triết học. Đúng 
với tên gọi, cuốn sách 
thức tỉnh loài người về 
tầm quan trọng của trái 
đất, ngôi nhà duy nhất 
cho con người nương 
tựa. “Đất mẹ” hiện diện 
tất cả mọi nơi và chúng 
ta cũng chính là một 
phần của “Đất mẹ”.

Cách mạng một cọng 
rơm - Masanobu 
Fukuoka

Sách của ông là “thiền 
trong nông nghiệp”, viết 
về nghề nông nhưng 
không làm rối người 
đọc với nhiều kiến thức 
trồng trọt và chăn nuôi. 
Phương pháp của ông 
Fukuoka chính là canh 
tác tự nhiên, hay nói 
theo cách khác, là “vô 
vi” – là không làm gì cả, 
để thuận theo tự nhiên.

Sống không rác – Thay đổi thế giới từ những điều nhỏ 
nhất - Erin Rhoads

Cuốn sách của tác giả Erin Rhoads được chia thành 3 phần: 
Công cụ, Mẹo mực và Bí quyết. Sách khuyến khích người đọc 
từ từ tiếp cận từng vấn đề của lối sống không rác thải- “Zero 
Waste”. Điều quan trọng tác giả gửi gắm là bạn dần thay đổi 
và cố gắng thực hiện, áp dụng theo và điều chỉnh cho phù hợp 
với cuộc sống của chính mình, không cần áp lực bản thân thay 
đổi ngay lập tức.

Với bìa sách xinh xắn ngỡ 
tưởng sách truyện thiếu nhi, 
“100 Điều Nhỏ Nhặt Tớ Làm 
Cho Trái Đất” là hành chính 
của chính tác giả trong 100 
ngày với những hành động 
nho nhỏ đã làm được cho trái 
đất. Với thông điệp tích cực 
về sống xanh và bảo vệ môi 
trường, sách khuyến khích 
mọi người bắt đầu từ những 
hành động nhỏ hằng ngày để 
xây dựng lối sống bền vững.

100 điều nhỏ nhặt tớ 
làm cho trái đất - Trang 
Nguyễn

Sống xanh rồi mới sống nhanh - Nguyễn Hữu Quỳnh Hương

Là một người quan tâm tới các vấn đề môi trường, blogger 
“Mình là Hũ”, tên thật là Nguyễn Hữu Quỳnh Hương quyết định 
viết một quyển sách về chủ đề sống xanh, cũng chính là lối 
sống mà bản thân cô đang thực hành. Cuốn sách nhẹ nhàng 
như lời trò chuyện của tác giả với người đọc, cô cho rằng sống 
xanh hoàn toàn là lựa chọn của mỗi người, đừng theo đuổi nó 
vì phong trào, mà thật sự hiểu để kết nối với chính mình và 
thiên nhiên.


